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POUR LES NEUROLOGUES ET LE PERSONNEL INFIRMIER EN EPILEPTOLOGIE

Ce que montre le rapport Herald de vos
patients

Herald est un journal que les personnes vivant avec une épilepsie tiennent pour elles-mémes, sur

iPhone, iPad, Apple Watch, Mac et Apple Vision Pro. Quand elles le décident, elles vous

apportent un rapport sur une période. Herald décrit ce qu’elles ont noté. Il ne pose pas de

diagnostic, ne donne aucun conseil et n'est pas un dispositif médical.

Dans le rapport

Chaque crise et chaque aura : la date et U'heure locale, la

durée, le type dans les mots de la personne, la
conscience, le médicament de secours, les soins
d’urgence ou blessures éventuels, et la récupération

Les chiffres de la période, écrits en phrases, jamais en
graphiques

Les points du jour : sommeil, stress, énergie et, si la
personne les note, lhumeur et le cycle

Les médicaments et les prises faites ou non, depuis
Herald ou Uapp Santé

Ses propres notes, et les questions qu’elle veut vous
poser, dans ses mots

Rien d’interprété : ni observations, ni scores, ni
prédictions dans le rapport

Comment il vous parvient

La personne crée le rapport sur son iPhone ou
son iPad et le partage elle-méme : un PDF
qu’elle imprime, envoie par e-mail ou par
AirDrop, ou une feuille de calcul de tout son
journal. Herald ne vous envoie rien, ni a
personne d’autre. Il n’y a ni portail ni compte, et
Herald lui-méme ne voit jamais le rapport.

HERALD

Journal des crises
22 juillet - 19 octobre 2026, les 3 derniers mois

Crééle 20 octobre 2026

Types de crises : Focale avec conscience préservée. Le journal de Herald commence le 21 octobre 2021

En bref

Jours depuis la dernidre crise 37 (dimanche 13 septembre)
Dernitre crise de chaque type Focale avec conscience préservée, 13 septembre
Crises de plus de 5 minutes Aucune

Des deux ctés, 12 derniers mois 00 dans les 12 mois précédents

Médicament de secours Aucun

Secours ou hépital Rien de noté

Prises & heures fixes 135 notées comme effectuées sur 180 (Lamotrigine 100 mg, 08:00 et 20:00)

Signaux Aucun

Chaque type, par mois

Type juil 22-31 aolt sept. oct.1-19 Total
Focale avec conscience préservée 0o 1 1 o 2
Auras 12 2 0o s
Aproj

pend:
noté

La premiere page d’un rapport, avec des entrées fictives.

Ce que Herald ne fait jamais

Herald ne détecte pas les crises et ne les prédit
pas, ne calcule aucun risque, ne propose pas de
dose et ne change rien aux soins. Il rappelle aux
patients d’en parler avec vous avant de changer
leurs soins. Son plan en cas de crise existe aussi
en PDF, pour lécole, le travail ou un
établissement de soins.

heraldjournal.app/fr/clinicians

sources et la date de sa vérification.

Une question, ou une correction ? Si quelque chose dans les pages de Herald sur Uépilepsie
mériterait d’étre dit autrement, écrivez a support@heraldjournal.app. Chague page indique ses

Herald est un journal, pas un dispositif médical ni un service d’urgence. Herald est concu par Done Marketing, Inc. Apple,

le logo Apple, iPhone, iPad, Apple Watch, Mac et Apple Vision Pro sont des marques d’Apple Inc., déposées aux Etats-

Unis et dans d’autres pays.



